
Doporučený táborový seznam  

Co byste neměli zapomenout přibalit dětem na táborový výlet za dobrodružstvím: 
  Věc  Zakoupeno?  Zabaleno?  

1  Mýdlo (nebo sprchový gel), šampón ☐  ☐  

2  Kartáček na zuby  ☐  ☐  
3  Zubní pasta  ☐  ☐  

4  Hřeben  ☐  ☐  
5  Ručníky (ideálně rychleschnoucí) ☐  ☐  

6  Kapesníky  ☐  ☐  
7  Ponožky (vždy více než je daný počet dnů tábora)  ☐  ☐  

8  Spodní prádlo (vždy více než je daný počet dnů tábora)  ☐  ☐  
9  Pyžamo (teplejší s dlouhými kalhotami) ☐  ☐  

10  Tepláky (2x – 3x) ☐  ☐  
11  Kraťasy (2x-3x) ☐  ☐  

12  Plavky  ☐  ☐  
13 Trička s krátkým rukávem (4x-5x) ☐  ☐  

14  Tílka (1x – 2x) ☐  ☐  
15  Svetr nebo mikina (1x – 2x) ☐  ☐  

16  Letní bunda  ☐  ☐  
17  Pláštěnka  ☐  ☐  

18  Sportovní pevná obuv (běžecké boty) ☐  ☐  
19  Holinky ☐  ☐  

20  Kšiltovka  ☐  ☐  
21  Sluneční brýle  ☐  ☐  

22  Opalovací krém min. faktor 30 ☐  ☐  
23  Menší batoh ☐  ☐  

24  Láhev na pib (0,5 – 0,75 l)  ☐  ☐  
25  Psací potřeby  ☐  ☐  

26  Sešit  ☐  ☐  
27  Repelent (případně repelentní náramek) ☐  ☐  

28  Kapesné (dle uvážení) a peněženku ☐  ☐  
29  V případě neplavců (kruh, rukávky apod.)  ☐  ☐  

30   Pytlík na špinavé prádlo  ☐  ☐  
31   Sandály s pevnou špičkou ☐  ☐  

32   Přezůvky (pantofle apod.) ☐  ☐  
33    ☐  ☐  

Tip: Všechno dětem podepište! Může se stát, že mají stejný ručník jako někdo jiný a je přínosné, pokud 
mají věci podepsané. 
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